
Km Jovem Distrital

Óbidos - 18/04/2026

1.000 m | Sub-14 F | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Renata Moteiro 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:23.68

2 Lara Vieira 2013 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

3:29.89

3 Lore Palmaerts 2013 SUB-14 BEL CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 3:29.89

4 Ana Maria Tavares 2013 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

3:41.27

5 Gabriella Cardoso 2014 SUB-14 BRA CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 3:45.36

6 Mara Mota 2013 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

3:46.41

7 Madalena Bento 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:47.62

8 Maria Helena Matos 2014 SUB-14 BRA JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:49.18

9 Joana Balocas 2013 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

3:49.18

10 Diana Pires 2014 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:49.35

11 Laura Rodrigues 2014 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

3:54.55

12 Luna Santos 2013 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

3:57.44

13 Briana Lameiro 2013 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

4:00.31

14 Leonor Monteiro 2013 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

4:04.61

15 Lis Madruga 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 4:10.92

DNS Mafalda Nunes 2013 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luna Amaro 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA,
DESPORTIVA E COOP

3:51.94

2 Mariana Morouço 2013 SUB-14 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 3:56.38

3 Kyara Águeda 2014 SUB-14 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 4:01.31

4 Miriam Neves 2013 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

4:04.90

5 Rita Ferreira 2014 SUB-14 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 4:06.67

6 Ariana Ribeiro 2014 SUB-14 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 4:10.81

7 Diana Dinis 2014 SUB-14 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 4:11.68

8 Margarida Santos 2014 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

4:13.14

9 Matilde Silva 2013 SUB-14 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 4:21.00

10 Carolina Branco 2013 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

4:23.03

11 Liana Alexandre 2014 SUB-14 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 4:26.69

12 Catarina Lima 2014 SUB-14
CDBBR CLUBE DESPORTIVO DO
BOMBARRAL

4:33.81

13 Inês Martins 2014 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 4:37.48

14 Alice Luz 2014 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 4:39.37

DNS Bruna Gonçalves 2013 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

x

DNS Leonor Belo 2014 SUB-14 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ x

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Letícia Bonita 2014 SUB-14 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 3:39.29

2 Melissa João 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:57.39

3 Matilde Santos 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL DESPORTIVA E
RECREATIVA ARNEIR

3:59.56

4 Carolina João 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL DESPORTIVA E
RECREATIVA ARNEIR

4:00.27

5 Bárbara Soares 2014 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

4:07.29
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

6 Leonor Miguel 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL DESPORTIVA E
RECREATIVA ARNEIR

4:16.10

7 Maria Luísa Ribeiro 2014 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 4:29.05

DNS Diana Marques 2013 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

x

DNS Laura Ferreira 2013 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

x

DNS Benedita Santos 2013 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

x

DNS Erika Pinto 2013 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

x

DNS Mafalda Martins 2013 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

x

DNS Laura Raimundo 2014 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

x

DNS Bianca Gulin 2014 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

x

1.000 m | Sub-14 M | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Martim Silva 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:19.04

2 Pedro Viana Calaixo 2014 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:28.44

3 Santiago Cardoso 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:41.36

4 Guilherme Melo 2014 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:55.23

5 Tomás Sousa 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 4:00.03

6 André Martins 2014 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 4:09.19

7 Martim Bento 2014 SUB-14 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 4:11.83

8 Gabriel Fernandes 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 4:14.99

9 Tomás Coelho 2013 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 4:15.59

10 Kevin Gomes 2013 SUB-14
CDBBR CLUBE DESPORTIVO DO
BOMBARRAL

4:30.87

11 Vicente Cristino 2013 SUB-14 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 4:32.65

DNS Martim Pereira 2014 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Salvador Amaro SUB-14 LMA-L 3:47.88

2 Leonardo Neves 2014 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

3:57.77

3 João Simões 2014 SUB-14 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 4:03.12

4 Afonso Santos 2014 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

4:03.19

5 Samuel Santos 2013 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

4:11.49

6 Manuel Pereira 2014 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

4:11.79

7 Simão Filipe 2014 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

4:25.16

8 Guilherme Ascenso 2013 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 5:09.85

DNS Rodrigo Morgado 2014 SUB-14
CDBBR CLUBE DESPORTIVO DO
BOMBARRAL

x

DNS Manuel Mendes 2014 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

x

DNS Gabriel Fonseca 2013 SUB-14
CDBBR CLUBE DESPORTIVO DO
BOMBARRAL

x

1.000 m | Sub-16 F | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rita Pereira 2012 SUB-16
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

3:21.72

2 Sofia Mykhno 2012 SUB-16
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

3:28.09

3 Alícia Duarte Ruivo 2011 SUB-16 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 3:28.69

4 Mariana Pedroso 2011 SUB-16 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 3:33.89

5 Leonor Correia 2012 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:34.86
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

6 Laura Valinho 2012 SUB-16
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

3:36.80

7 Jéssica Pereira 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA,
DESPORTIVA E COOP

3:46.20

8 Nina Moreira 2011 SUB-16 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 3:52.03

9 Lia Henriques 2012 SUB-16
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

3:57.91

10 Francisca Neves 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL DESPORTIVA E
RECREATIVA ARNEIR

4:02.64

DNS Diana Pereira 2011 SUB-16 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Cristiane Soares 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA,
DESPORTIVA E COOP

3:46.05

2 Beatriz Santos 2011 SUB-16 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 4:00.20

3 Lia Pires 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 4:00.26

4 Margarida Antunes 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA,
DESPORTIVA E COOP

4:02.07

5 Valentina Matos 2011 SUB-16 BRA JUVENTUDE VIDIGALENSE 4:02.49

6 Leonor Baptista 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA,
DESPORTIVA E COOP

4:08.31

7 Maria Vazão 2011 SUB-16 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 4:13.05

8 Leonor Carvalho 2011 SUB-16
GAC-GRUPO DE ATLETISMO DA
CARANGUEJEIRA

4:26.03

9 Victoria Campos 2012 SUB-16 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 5:09.15

DNS Sara Rodrigues 2012 SUB-16 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ x

DNS Carolina Santos 2012 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE x

1.000 m | Sub-16 M | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Diogo Granja 2011 SUB-16 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 2:57.42

2 Santiago Ponte 2012 SUB-16
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

2:58.76

3 Martim Pereira 2012 SUB-16 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 3:00.62

4 José Duarte 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:05.89

5 Rafael Brito 2012 SUB-16 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 3:11.82

6 Vasco Matos 2011 SUB-16 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 3:14.14

7 Delfim Oliveira 2011 SUB-16 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 3:17.48

8 Francisco Gameiro 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:20.90

9 Henrique Gaio 2012 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:28.18

10 Knowledge Ndapuka 2012 SUB-16
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

3:28.19

11 Eduardo Mário 2011 SUB-16 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 3:30.89

DNS Júlio Dias 2011 SUB-16 PENTA CLUBE DA COVILHÃ x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Ferreira 2011 SUB-16 ATLÉTICO CLUBE DE SÃO MAMEDE 2:58.87

2 Filipe Duarte 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL DESPORTIVA E
RECREATIVA ARNEIR

3:34.51

3 Diogo Orfão 2012 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:44.35

4 Charles Bandeira 2012 SUB-16 STP CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 3:51.55

5 Tiago Rosa 2011 SUB-16 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 3:53.64

6 Xavier Vital 2012 SUB-16 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 3:55.41

7 Daniel Martins 2012 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 4:00.64

8 Tiago Gomes 2011 SUB-16 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 4:02.20

9 Ricardo Serrão 2012 SUB-16 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 4:02.77

10 Duarte Lourenço 2012 SUB-16
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

4:05.19

11 Diogo Henriques 2011 SUB-16 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 4:35.18
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1.000 m | Sub-18 F | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Brígido 2010 SUB-18 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:20.65

2 Sofia Viegas 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL DESPORTIVA E
RECREATIVA ARNEIR

3:21.54

3 Petra Azevedo 2009 SUB-18 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 3:27.04

4 Isabella Holloway 2010 SUB-18 GBR 
ASSOCIAÇÃO CULTURAL DESPORTIVA E
RECREATIVA ARNEIR

3:35.89

5 Marta Ferreira 2010 SUB-18 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 3:35.91

6 Iara Pereira 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA,
DESPORTIVA E COOP

4:09.98

DNS Cristiana Araújo 2010 SUB-18
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

x

1.000 m | Sub-18 M | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Dinis Marques 2009 SUB-18
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

2:43.16

2 André Ribeiro 2009 SUB-18 JUVENTUDE VIDIGALENSE 2:43.94

3 Álvaro Andrade 2010 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 2:46.07

4 Ivan Silva 2010 SUB-18
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

2:47.54

5 Renato Costa 2009 SUB-18
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

2:50.78

6 Alexander Matsyuk 2010 SUB-18
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

3:01.68

7 Lourenço Nunes 2009 SUB-18
CDBBR CLUBE DESPORTIVO DO
BOMBARRAL

3:01.96

8 João Pedrosa 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA,
DESPORTIVA E COOP

3:03.48

9 João Morouço 2009 SUB-18 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 3:05.68

10 Armando Cardoso 2009 SUB-18
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

3:10.53
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Coletiva Geral 

Posicao Clube Pontos

1 JV 1231.92 199.0 240.3 224.3 200.7 163.9 203.7 

2 CAMG 1281.62 243.1 240.2 177.4 215.9 185.7 219.3 

3 NDAP 1031.73 243.2 201.7 178.8 163.2 244.9 

4 CPRAB 1040.19 237.8 216.8 208.2 167.5 209.9 

5 CANAZ 857.17 208.7 231.6 207.0 209.9 

6 SISMARIA 891.45 226.1 250.0 183.5 231.9 

7 ACDRA 898.25 242.6 214.5 201.5 239.6 

8 GDP-L 920.79 309.9 253.1 191.8 166.1 

9 CDBBR 726.64 270.9 182.0 273.8 

10 ACB-L 432.45 251.8 180.6 

11 ACSM-L 178.87 178.9 

12 GAC-L 266.03 266.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº
atletas

Feminino

Nº
atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACB-L Leiria 7 1 8 7 1 8

ACDRA Leiria 1 6 7 1 6 7

ACSM-L Leiria 1 0 1 1 0 1

CAMG Leiria 5 11 16 5 11 16

CANAZ Leiria 2 8 10 2 8 10

CDBBR Leiria 4 1 5 4 1 5

CPRAB Leiria 6 9 15 6 9 15

GAC-L Leiria 0 1 1 0 1 1

GDP-L Leiria 5 1 6 5 1 6

JV Leiria 14 14 28 14 14 28

NDAP Leiria 8 17 25 8 17 25

PCC Castelo Branco 1 0 1 1 0 1

SISMARIA Leiria 1 6 7 1 6 7

_NaoFederado - - 1 - - 1

_Total 55 75 131 55 75 131
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-14 22 46 68 22 46 68

SUB-16 23 22 45 23 22 45

SUB-18 10 7 17 10 7 17

_NaoFederado - - 1 - - 1
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